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Herstel

De verblijfsduur van patiénten in ziekenhuizen is de laatste jaren steeds korter gewor-
den. Daarnaast worden patiénten ook minder snel opgenomen in een ziekenhuis en
zijn de mogelijkheden met betrekking tot eerstelijns verblijf ook veranderd. Hierdoor
is de behoefte aan een zorghotel als brugfunctie tussen ziekenhuis en thuis sterk
gegroeid.

Een zorghotel biedt altijd aanwezige 24-uurs zorg en is daarom een zeer geschikte
locatie voor de herstelperiode na een operatie of behandeling. Maar u kunt ook bij
een zorghotel terecht voor (tijdelijke) ontlasting van bijvoorbeeld uw mantelzorger, te
genieten van een vakantie met zorg, of om aan te sterken. Naast reguliere verzorging
en verpleging bieden zorghotels vaak ook extra zorg op het gebied van fysiotherapie,
ergotherapie, logopedie, psychologie en diétetiek.

Zorg- en herstelhotel Udens Duyn

Udens Duyn ligt direct naast ziekenhuis Bernhoven, grenzend aan natuurgebied
‘De Maashorst'. Het hotel beschikt over een restaurant, lounge, terras, fitnessruimte
en oefenzalen, huiskamer en een kapsalon. U verblijft op een comfortabele kamer, op
behoefte voorzien van hulpmiddelen. U kunt daarnaast gebruik maken van het zorg
alarmerings- en oproepsysteem.




Onze casemanager stemt voorafgaand aan uw verblijf samen met u de zorg-
vraag af. Tijdens uw verblijf ontvangt u de zorg en mogelijke behandelingen van
Brabantzorg. “Elke dag zo fijn mogelijk, voor onze gasten en onze medewerkers”.
Dat is de visie van Brabantzorg en dat willen onze medewerkers van Zorg- en her-
stelhotel Udens Duyn ook uitdragen.

Zorgmedewerkers en eventuele behandelaren werken samen met u aan het ver-

trouwen en aan de zelfredzaamheid. Het doel is om u zo snel mogelijk op een

veilige manier weer naar huis te kunnen laten gaan.

Om de overgang zo klein mogelijk te maken proberen zij hier uw thuissituatie
zoveel mogelijk na te bootsen. De zorgmomenten komen dan ook grotendeels
overeen met eventuele toekomstige thuiszorg.

Activiteiten

Er worden kleine groepsactiviteiten gehouden die gericht zijn op uw herstel en
dagbesteding. Verder zijn er vrijwilligers beschikbaar om bijvoorbeeld samen met
u een spelletje te spelen, een kopje koffie te drinken of een korte wandeling te
maken. Voor meer informatie omtrent de dagbesteding of de inzet van vrijwilligers
verwijzen wij u graag naar onze receptie.




g FRET
’, "

Eten & drinken

U verblijft onder de condities van ons volpension zorgarrangement. Ontbijt, lunch
en diner wordt voor u in ons restaurant geserveerd. Ook hier stimuleren wij u om
zoveel mogelijk zelf te doen. Naast bovenstaande maaltijden zijn voor uzelf alle
warme dranken, water, en één alcoholvrije consumptie tijdens het diner inbegre-
pen. Eventuele bezoekers kunnen tegen betaling gebruik maken van de restaurant
faciliteiten. Verder zijn bij onze receptie zogenaamde voordeelkaarten verkrijgbaar
voor koffie of thee en maaltijden. Informeert u daar gerust naar de mogelijkheden.

Verder heeft u op uw kamer de beschikking over een koelkastje. Het is toegestaan
om deze zelf naar wens te vullen met eigen meegebrachte dranken.

Kosten van een zorghotel

De kosten van een zorghotel hangen af van uw eigen situatie en een mogelijk
gestelde indicatie. De kosten voor een verblijf in een zorghotel bestaan uit zoge-
naamde verblijfskosten en zorgkosten. Deze kunnen afhankelijk van de gestelde
indicatie door zorgverzekeraars worden vergoedt vanuit de basisverzekering of
vanuit een aanvullende verzekering. Voor meer specifieke informatie verwijzen wij
u graag naar onze website:
https://www.zorghoteludensduyn.nl/home/kosten-zorghotel/.



Handig om te weten

Er wordt vaak onterecht gedacht dat het verblijf en herstel in een zorghotel duur
en onbetaalbaar is. Maar in de meeste gevallen wordt een deel en zelfs het hele
verblijf vergoed door uw zorgverzekeraar!

Heeft u vragen naar aanleiding van deze brochure, of wilt u meer informatie over
de mogelijkheden van Zorg- en herstelhotel Udens Duyn? Neem dan gerust
contact op met onze receptie, bel 0413 - 712 550, onze medewerkers staan u
graag te woord! Of stuur een e-mailbericht naar info@udensduyn.nl.

Wifi - Internet
Tijdens uw verblijf kunt u kosteloos gebruik maken van Wifi.
Netwerk = Hotel Udens Duyn Guest | Wachtwoord = Udensduyn




Elke dag zo fijn mogelijk
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